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PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS CADASTRAIS - PROPONENTE

Entidade Proponente

ASSOCIAGAO SAOCARLENSE DE FUTSAL

CNPJ

07.124.540/0001-26

Rua Angelo Lucato, 70

Endereco E-mail
Rua Angelo Lucato, 70 futsalsaocarlos@hotmail.com
Cidade UF CEP DDD/TELEFONE
Séo Carlos SP 13.563-470 16 34156554
Conta Corrente Banco Agéncia
39.365-7 001 0295-X
Nome do Representante Legal
Rafael do Nascimento
IDENTIDADE/ORGAO EXPEDIDOR CPF DDD/TELEFONE
32.624.634-4/SSP - SP 217.504.438-64 997250031
Endereco E-mail

presidenteasfsaocarlos@gmail.com

Nome do Responsavel Técnico pelo projeto

Ana Claudia Bianconi

Ray Weslwey Herrick, 475

IDENTIDADE/ORGAO EXPEDIDOR CPF DDD/TELEFONE
26.503.028-6 223.576.938-19 (16) 98151-0065
Endereco E-mail

esporte.anabbianconi@gmail.com

2 - APRESENTAGAO EHISTORICO DA 0SC

para a cidade de Sao Carlos.

A Associacdo Saocarlense de Futsal, foi fundada em 14 de setembro de 2004 no intuito de fomentar e
massificar a modalidade de futsal no municipio de S&o Carlos e regiéo.
Atua na iniciagdo esportiva de criangas e jovens com o objetivo claro de, além dessa iniciagdo na
modalidade, contribuir para o acervo motor desses individuos e estimuiar a formagéo de atletas para
competicéo, trabalhando desde as categorias de base até equipes de alto rendimento.
Desde sua fundagéo, participou como equipe representativa de Sao Carlos nos Jogos Regionais e
Abertos além da participagdo em Campeonatos Paulista, Regionais e outros estaduais. Conta hoje com
uma galeria consideravel de troféus (tanto no masculino quanto no feminino) trazendo muitos titulos
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3 - DESCRIGAO DO PROJETO

ASSOCIACAO SAOCARLENSE DE FUTSAL 3.

Titulo do Projeto Periodo de Execugédo

Futsal Sdo Carlos 18 meses

Identificagdao do Objeto

Formalizagéo de parceria com a finalidade de executar 18 meses de agdes voltadas a promogao do ensino do futsal
para 80 meninas de 7 a 18 anos, e fomentar equipes de competi¢io nas categorias de base e principal (adulto) para
representar o municipio de Sdo Carlos nas competicdes oficiais.

Publico Alvo / Faixa etaria

80 meninas/mulheres interessadas na pratica do futsal (acima de 7 anos de idade)

Justificativa contendo a descrigdo da realidade que sera objeto da parceria

Segundo IBGE (2017) os dados do suplemento especial sobre esporte da Pesquisa nacional de Amostra pro
Domicilio (PNAD) ha maior adesdo a pratica de esportes por homens que por mulheres. Resultado que pode ser
facilmente observado no cotidiano da atualidade, em que ha muito mais espagos de praticas de esportes ofertadas
para o publico masculino.

Martins, Silva e Vasques (2021) com base nos dados acima realizaram uma pesquisa objetivando apresentar quem
sdo as mulheres anénimas que atuam nas quadras, nos campos de terra e nos gramados desse pais, descrevendo
o perfil das mulheres praticantes de futebol no Brasil, demonstrando que a interseccionalidade de género, classe e
raca interfere na adeséo a tal modalidade esportiva.

Diante desse contexto, & importante o desenvolvimento de trabalhos sérios e compromissados, que possam
contribuir para mudancga dessa realidade, em busca de um mundo mais humano, igualitario, harménico e melhor.
Assim assumimos o compromisso de atender cerca de 80 meninas e mulheres interessadas em aprender e aprimorar
a pratica do futsal, concomitantemente, temos também o objetivo de fomentar equipes de competicio nas categorias
de base e principal (adulta) para representar o nosso municipio nos Jogos Regionais, Jogos Abertos, Copa Paulista,
Liga Paulista, Copa Record, Liga Nacional, entre outras de nivel regional, estadual e nacional. Para tanto
atenderemos criangas, jovens e adultas alunas/atletas de diversos bairros da cidade oferecendo treinamentos
regulares e oportunizando e garantindo o acesso ao esporte e competicdes a esse publico que culturalmente sofre
desigualdades de género.

4 - Objetivo Geral

Fomentar a modalidade futsal entre 80 meninas e mulheres a partir de 7 anos de idade para participar de
competicdes regionais, estaduais e nacionais representando o municipio de Séo Carlos.
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5. Objetivos Especificos / Metas / Indicadores e Meios de Verificagio

Obijetivos especificos

Metas

Indicadores

Meios de verificacao

Promover o ensino-
aprendizagem do futsal
entre criangas e
adolescentes

Habilitar criancas e
adolescentes a pratica do
futsal de modo organizado,
no periodo de 12 meses.

Numero de aulas

Lista de frequéncia

Percentual de
assiduidade nas aulas

Lista de frequéncia

Estimular a pratica do jogo
a partir de festivais e
amistosos.

Numero de festivais e
amistosos

Registros fotograficos

Percentual de
participagdo das alunas
nos eventos

Lista de frequéncia

Formagéao de equipes de
rendimento nas categorias
de base e adulta

Habilitar alunas/atletas
para participagdo de
competicdes de alto nivel
nas categorias de base e
adulta ao longo do
desenvolvimento do
projeto.

Numero de sessbes de
treinamentos

Lista de frequéncia

Percentual de
assiduidade das atletas
nos treinamentos

Lista de frequéncia

Promover a participagao

Comprovantes de

Numero de
competicdes inscritas.

inscri¢do, registros
fotograficos e de
imprensa.

em competicdes de alto
nivel.

6. Resultados esperados:

Ter a participacéo entre 90 e 95% das alunas/atletas nos treinamentos semanais visando aprimoramento técnico para melhor
aproveitamento nas competigGes.

7. Atividades Propostas:

e Treinamentos especificos (2horas diarias, de 2 a 3 vezes por semana nas turmas de iniciagéo; 4 a 5
vezes por semana com a equipe principal/adulta)

e Participagcdo em competigdo (com todas as categorias, Liga Paulista, Liga Nacional, Copa Record, Copa
SBT, Jogos Regionais, Jogos Abertos, entre outras)

Amistosos (alguns amistosos em periodo de preparagio para competi¢io)

Festivais (dois festivais ao longo do ano para atender as meninas que néo participam das competicbes)
Viagens (viagens & competi¢do de acordo com tabela de jogos dos campeonatos)

Passeio (pretende-se levar as alunas/atletas para conhecer o0 museu do futebol em S&o Paulo)

8 - Metodologia

As atividades serdo desenvolvidas em 05 turmas de 15 atletas de futsal em treinamentos semanais durante 2 horas
diarias nos ginasios Hugo Dornfeld e Aristeu Favoretto, respectivamente. As atividades ocorrerdo separadamente
em sessdes de treinos. Serdo utilizadas estratégias dindmicas e inovadoras, sendo priorizadas particularidades de
cada grupo. Paralelamente, ocorrerdo jogos nas competicbes e avaliagdes mensais do desenvolvimento das
atividades e aproveitamento das alunas/atietas no sentido de buscar adequagdes constantes no direcionamento
do trabalho. Além disso, serdo realizados festivais ao longo do ano para incentivar as atletas que ainda n&o estéo
preparadas para competicdes oficiais, pretende-se ainda realizar um passeio ao Museu do Futebol em S&o Pauio,
buscando trabalhar o conhecimento de questdes da légica externa ao esporte.
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9 - PLANO DE APLICAGAO (Previsio das despesas a serem realizadas na execugio das
atividades)

De Dezembro de 2021 a junho de 2022
Servigco de Terceiro — Pessoa Juridica

item Descricdo do Item Unid Valor Quant Valor Total
Unitario
Mensal
1 Pagamento de taxas de un 1.000,00 1 1.000,00

arbitragem, inscrigbes em
competicdes, anuidades

2 Aluguel de casa para moradia de un 2.451,62 3 7.354,86
atletas que néo s&o de Sao
Carlos
TOTAL 8.354,86

Servigo de Terceiro — Pessoa Fisica

Item Descricdo do Item Unid Valor Quant Valor Total
Unitario
Mensai
3 Atletas un 500,00 2 1.000,00
4 Fisioterapia (fisioterapeuta para 1.000,00 2 2.000,00

acompanhar e dar suporte as
atletas em treinos e jogos)

macarrao, arroz, verduras,
carnes, aves)

5 Assessor de imprensa 800,00 2 1.600,00
6 Preparador fisico 1.500,00 2 3.000,00
7 Preparador de goleiras 960,00 2 1.920,00
8 Servicos domésticos 1.400,00 2 2.800,00

TOTAL 12.320,00

Material de Consumo
Item Descricdo do Item Unid Valor Quant Valor Total
Unitario

9 Materiais alimenticios (frutas, un 2.000,00 2 4.000,00

10 Materiais de limpeza para un 325,14 1 325,14
moradia das atletas (sabao,
detergente, desinfetante,
alcool, lava-roupas, amaciante)

TOTAL 4.325,14

TOTAL | 25.000,00

|
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De julho de 2022 a Maio de 2023

Servigo de Terceiro — Pessoa Juridica

Item Descricdo do Item Unid Valor Quant Valor Total
Unitario
Mensal
1 Pagamento de taxas de 1 1.500,00 5 7.500,00
arbitragem, inscrigées em
competicbes, anuidades
2 Aluguel de casa para moradia de 1 2.610,07 7 18.270,49
atletas que néo séo de Sao
Carlos
12 Servicos de Psicologia 1 715,00 7 5.005,00
13 | Servicos de Nutricdo 1 550,00 7 3.850,00
14 Servico de transmisséo 1 1.290,00 7 9.030,00
17 Hospedagem 1 1.000,00 2 2.000,00
18 Clinica de Fisioterapia 1 2.000,00 2 4.000,00
TOTAL 49.655,49
Servico de Terceiro — Pessoa Fisica
Item Descricdo do Item Unid Valor Quant Valor Total
Mensal
3 Atletas 2 2.575,00 7 18.025,00
4 Fisioterapia (fisioterapeuta para 1 1.430,00 7 10.010,00
acompanhar e dar suporte as
atletas em treinos e jogos)
5 Assessor de imprensa 1 1.145,00 7 8.015,00
7 Preparador de goleiras 1 1.375,00 7 9.625,00
8 Servicos domésticos 1 2.000,00 7 14.000,00
16 Servicos de Contabilidade 1 2.000,00 1 2.000,00
TOTAL 61.675,00
Equipamento e Material Permanente
Item Descricao do Item Unid Valor Quant Valor Total
11 Notebook com impressora 1 4.048,38 1 4.048,38
TOTAL 4.048,38
Material de Consumo
Item Descricdo do Item Unid Valor Quant Valor Total
Unitério
9 Materiais alimenticios (frutas, un 3.000,00 7 21.000,00
macarrio, arroz, verduras,
carnes, aves, pao)
10 Materiais de limpeza para un 150,00 7 1.050,00
moradia das atletas (sab3o,
detergente, desinfetante,
alcool, lava-roupas, amaciante)
15 Alimentacéo de viagem viagem 600,00 16 9.600,00
TOTAL 31.650,00
SUBTOTAL 147.028,87
TOTAL 172.028,87
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10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
De Dezembro de 2021 a junho de 2022

Jo1

item Més 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més 6 Total
1 1.000,00 1.000,00
2 245162 | 245162 | 2.451,62 7.354,86
3 500,00 500,00 1.000,00
4 1.000,00 1.000,00 2.000,00
5 800,00 800,00 1.600,00
6 1.500,00 1.500,00 3.000,00
7 960,00 960,00 1.920,00
8 1.400,00 1.400,00 2.800,00
9 2.000,00 | 2.000,00 4.000,00
10 325,14 325,14
Total | 10.936,76 | 10.611,62 | 3.451,62 25.000,00
De Julho de 2022 a Maio de 2023
item Més 7 Més 8 Més 9 Més 10 Més 11 Més 12 Més 13
1 1500,00 1500,00 1500,00 1500,00 1500,00
2 2610,07 2610,07 2610,07 2610,07 2610,07 2610,07 2610,07
3 2575,00 2575,00 2575,00 2575,00 2575,00 2575,00 2575,00
4 1430,00 1430,00 1430,00 1430,00 1430,00 1430,00 1430,00
5 1145,00 1145,00 1145,00 1145,00 1145,00 1145,00 1145,00
6
7 1375,00 1375,00 1375,00 1375,00 1375,00 1375,00 1375,00
8 2000,00 2000,00 2000,00 2000,00 2000,00 2000,00 2000,00
9 3000,00 3000,00 3000,00 3000,00 3000,00 3000,00 3000,00
10 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00
1 4048,38
12 715,00 715,00 715,00 715,00 715,00 715,00 715,00
13 550,00 550,00 550,00 550,00 550,00 550,00 550,00
14 1290,00 1290,00 1290,00 1290,00 1290,00 1290,00 1290,00
15 1920,00 1920,00 1920,00 1920,00 1920,00
16 2000,00
17 1000,00 1000,00
18 2000,00 2000,00
Total | 26.308,45 | 20.260,07 | 22.260,07 | 21.260,07 23.260,07 | 18.340,07 | 18.340,07
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Item | Més 14 Més 15 Més 16 Més 17 Més 18 Total

1 7.500,00
18.270,49

3 18.025,00
4 10.010,00
5 8.015,00
6
7 9.625,00
8 14.000,00
9 21.000,00
10 1.050,00
11 4048,38
12 5.005,00
13 3.850,00
14 9.030,00
15 9.600,00
16 ‘ 2.000,00
17 2.000,00
18 4.000,00

Total

TOTAL GERAL:

R$ 172.028,87 (cento e setenta e dois mil, vinte e oito reais e oitenta e sete centavos)
Sendo: R$ 172.028,87 (cento e setenta e dois mil, vinte e oito reais e oitenta e sete centavos)
— Recursos do Municipio

10 - INSTALAGOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

10.1 — Recursos Humanos

3 professores
2 fisioterapeutas
1 assessor de imprensa

10.2 - Instalagdes Fisicas

2 ginasios municipal poliesportivo

10.3 - Equipamentos

Bolas

Coletes

Uniformes de treino
Uniformes de jogo
Cinto de tragéo
Cordas

10.4 - Mobiliarios
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11 - DECLARAGCAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade
apresentou as prestagfes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administracéo
publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, néo havendo nada a regularizar ou
valor a ressarcir.

Local e Data - 'Z Proponente
(Representante legal da OSC Proponente)

12 - APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Aprovado -~ 7
/
= KZ opt]
Local e Data |/ Secretério ou responsavel /
v /
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